
20-08-71  ओम शा��त  अ	य� बापदादा  मधुबन
सबसे �े� त�त और ताज़

आज यह भ�ी का !ुप डबल भ�ी करने $लए आये हुए ह&। डबल भ�ी कौनसी ह?ै डबल भ�ी के रह)य को समझते हो? मधुबन तो ह ैही भ�ी,
लेिकन मधुबन भ�ी के अ�दर भी िवशेष कौनसी भ�ी म/ अपने रहे हुए सं)कार1 को भ)म करने $लए आये ह&? तो डबल भ�ी का फोस3 भी बढ़ता
ह ैना; 5य1िक कोस3 िमलता ह।ै एक तो जनरल, दसूरा पस3नल। डबल कोस3 होने कारण डबल फोस3 भी बढ़ता ह।ै तो जसेै डबल फोस3 बढ़ता ह,ै
वसेै ही सदा अपने को डबल ताजधारी समझकर चलते रह/ तो यह डबल कोस3 सदवै फोस3 म/ रहे। डबल ताज कौनसा ह?ै अभी डबल ताजधारी
हो िक भिव9य म/ बन/गे। अभी डबल ताज कौनसा ह?ै एक ह ैलाइट अथा3त् ?यो@रटी कA िनशानी का। और दसूरा ह ैजो संगमयगु पर सव3 BािCयां
होती ह&, Dजस शि� Eारा ही िज़Fमेवारी को धारण कर सकते ह&। तो लाइट का Gाउन भी और माइट का भी ह।ै ?यो@रटी का भी और पावर का
भी, यह डबल ताज िनर�तर धारण करने वाले। तो बताओ डबल फोस3 सदा कायम नहI रहेगा? दोन1 कA आवJयकता ह।ै और दोन1 सदा कायम
रहने से सदा शि�शाली- )वKप िदखाई द/गे। सNवस म/ सफलता BाC करने $लए भी यह दो ताज आवJयक ह&। िफर Dजतना-Dजतना नFबरवार
हरके ने धारण िकये ह& उस Bमाण )वKप म/ सफलता वा अपने पुKषाथ3 म/ सफलता पाते जा रहे ह&। तो डबल ताज भी चािहए और डबल त�त
भी चािहए। डबल त�त कौनसा ह?ै (हरके ने अपना-अपना रसेपा�स िकया) एक तो बापदादा के िदल Kपी त�त नशीन होना ह।ै सभी से �े�
त�त तो बापदादा के िदल त�त नशीन बनना ही ह।ै साथ-साथ इस त�त पर बठैने के $लए भी अचल, अडोल एकरस �)थPत का त�त चािहए।
अगर इस �)थPत के त�त पर �)थत नहI हो पाते तो बापदादा के िदल Kपी त�त पर भी �)थत नहI हो सकते ह&। इस$लए यह अचल, अडोल
एकरस �)थPत का त�त बहुत आवJयक ह।ै इस त�त से बार-बार डगमग हो जाते ह&। इस$लए अपने अकालत�त नशीन न बनने के कारण इस
एकरस �)थPत के त�त पर भी �)थत नहI हो सकते। तो अपने इस Qकुिट के त�त पर अकालमूत3 बन �)थत ह1गे तो एकरस �)थPत के त�त
पर और बापदादा के िदल त�त पर िवराजमान हो सक/ गे। तो डबल ताजधारी भी हो, डबल त�तनशीन भी हो और जो नॉलेज िमल रही है
वह नॉलेज भी मु�य दो बात1 कA ह।ै वह कौनसी ह&?

नॉलेज भी मु�य दो बात1 कA िमलती ह ैना। ‘अSफ’ और ‘बे कहो वा ‘रचPयता’ और ‘रचना’ कहो। रचना म/ पूरी नॉलेज आ जाती ह।ै तो रचPयता
और रचना - इन दोन1 मु�य बात1 म/ अगर नॉलेजफुल ह ैतो पावरफुल भी बन सकते ह&। अगर कोई रचना कA नॉलेज म/ पूरा नॉलेजफुल नहI ह,ै
कमजोर ह& तो �)थPत डगमग होती ह।ै रचना कA भी पूरी नॉलेज को जानना ह,ै जानना Dसफ3  सुनने को नहI कहते। जानना अथा3त् मानना और
चलना इसको कहते ह& नॉलेजफुल - जो जानता, मानता और चलता भी ह।ै अगर मानना और चलना नहI ह ैतो नॉलेजफुल वा Tान)वKप नहI
कहा जाता। चलना-मानना अथा3त् )वKप बनना। कुछ-न-कुछ रचPयता और रचना के नॉलेज कA कमी हो जाने कारण पुKषाथ3 म/ कमी पड़ती ह।ै
इस$लए सारी नॉलेज कA इन दो बात1 को Wयान म/ रखते हुए चलो। अXछा, यह तो हुई नॉलेज। ऐसे ही डबल कZ3	य म/ भी रहना ह।ै यह डबल
कZ3	य कौनसा ह?ै आज दो कA िगनती ही सुना रहे ह&। दो कZ3	य बताओ। सार ेिदन म/ डबल कZ3	य आपका चलता रहता ह।ै मु�य कZ3	य है
ही िवनाश और )थापना का। कुछ िवनाश करना ह ैऔर कुछ रचना रचनी ह।ै रचना सभी Bकार कA रचते हो। एक तो सNवस Eारा अपनी
राजधानी कA रचना कर रहे हो और दसूरी करनी ह ैबुP[ म/ शु[ संकSप1 कA रचना। और 	यथ3 संकSप1 वा िवकSप1 के िवनाश कA िवPध भी आप
लोग समझ गये हो। रचना म�सा Eारा भी और वाणी Eारा भी; दोन1 Bकार कA रचना रचते हो। इसी Bकार डबल कZ3	य करते हो। इसी काय3 म/
सारा िदन िबजी रह/ तो बताओ एकरस �)थPत नहI हो सकती? एकरस �)थPत नहI रहती, उसका कारण रचना रचने नहI आती वा िवनाश
करना नहI आता। दोन1 कZ3	य म/ कमी होने कारण एकरस �)थPत ठहर नहI सकती। इस$लए डबल कZ3	य म/ रहना ह।ै यह डबल कZ3	य भी
तब कर सक/ गे जब पोDजशन म/ रह/गे। डबल पोDजशन कौनसा ह?ै इस समय का पूछ रहे ह&। डीटी (देव\व) से इस समय का गॉडली पोDजशन
हाइए)ट ह।ै तो एक यह पोDजशन ह ैिक गॉडली PचSड] ेन ह&, ^_ाकुमार-कुमा@रयां भी ह&। यह हुआ साकारी पोDजशन और दसूरा ह ैिनराकारी
पोDजशन। हम सभी आ\माओ ंसे हीरो पाट3धारी आ\माय/, �े� आ\माएं ह&। और दसूरा पोजीशन ह ैई`रीय स�तान ^_ाकुमार-कुमारीपन का।
यह दोन1 पोDजशन )मृPत म/ रह/ तो कम3 और संकSप दोन1 ही �े� हो जाय/गे। �े� आ\मा अथवा हीरो अपने को समझने से ऐसा कोई 	यवहार
नहI कर/गे जो ई`रीय मया3दाओ ंके वा ^ा_ण कुल कA मया3दा के िवपरीत हो। इस$लए यह दोन1 पोDजशन )मृPत म/ ह1गी तो माया कA अपोDजशन
ख\म हो जायेगी। इस$लए डबल पोDजशन भी सदवै )मृPत म/ रखो।

अXछा डबल िनशाना कौनसा ह?ै जो डबल नशा होगा वही डबल िनशाना होगा। एक ह ैिनराकारी िनशाना। सदवै अपने को िनराकारी देश के
िनवासी समझना और िनराकारी �)थPत म/ �)थत रहना। साकार म/ रहते हुए अपने को िनराकारी समझकर चलना। एक - सोल-का�सेस वा
आ\म- अbभमानी बनने का िनशाना और दसूरा - िनNवकारी )टेज, Dजसम/ म�सा कA भी िनNवकारीपन कA )टेज बनानी पड़ती ह।ै तो एक है
िनराकारी िनशाना और दसूरा ह ैसाकारी। तो िनराकारी और िनNवकारी - यह ह& दो िनशानी। सारा िदन पुKषाथ3 योगी और पिवc बनने का करते
हो ना। जब तक पूरी रीPत आ\म- अbभमानी न बने ह&। तो िनNवकारी भी नहI बन सकते। तो िनNवकारीपन का िनशाना और िनराकारीपन का
िनशाना, Dजसको फ@रJता कहो, कमा3तीत )टेज कहो। लेिकन फ@रJता भी तब बन/गे जब कोई भी इम?यो@रटी अथा3त् पांच त\व1 कA
आकष3ण आकNषत नहI करगेी। ज़रा भी म�सा संकSप भी इम?योअर अथा3त् अपिवcता का न हो, तब फ@रJतेपन कA िनशानी म/ िटक सक/ गे।
तो यह डबल िनशाना भी सदवै )मृPत म/ रखना। और डबल BािC कौनसी ह&? अती��dय सुख कA BािC, उसम/ शा��त और खशुी समाई हुई ह।ै
यह हुआ संगमयगु का वसा3। अभी जो BािC ह ैवह िफर कभी भी BाC नहI हो सकती। तो डबल BािC ह ैबाप और वसा3। बाप कA BािC भी सारे
कSप म/ नहI कर सकते। और बाप Eारा अभी जो वसा3 िमलता ह ैवह भी सार ेकSप के अ�दर अभी ही िमलता ह।ै िफर कभी भी नहI िमलेगा।



इस समय कA BािC’’अती��dय सुख और फुल नॉलेज’’ िफर कभी भी नहI िमल सकती। तो दो शeद1 म/ डबल BािC - बाप और वसा3।
इसम/ नॉलेज भी आ जाती ह ैतो अती��dय सुख भी आ जाता और Kहानी खशुी भी आ जाती। Kहानी शि� भी आ जाती ह।ै तो यह ह ैडबल
BािC। समझा।

यह सभी दो-दो बात/ धारण तब कर सक/ गे जब अपने को भी कFबाइ�ड समझ/गे। एक बाप और दसूरा म&, कFबाइ�ड समझने से यह सभी दो-दो
बात/ सहज धारण हो सकती ह&। भ�ी म/ आये हो ना। तो यह सभी जो दो-दो बात/ सुनाई ंवह अXछी तरह से )मृPत-)वKप भ�ी से बनकर जाना।
Dसफ3  सुनकर नहI जाना। सुना तो बहुत ह।ै सुनना अथा3त् मानना और चलना, अथा3त् )वKप बनना। तो Tानी हो लेिकन Tान-)वKप बनकर
जाना। योगी हो लेिकन योगय�ु, यिु�य�ु बनकर जाना। तप)वी कुमार हो लेिकन \याग-मूत3 भी बन जाना। \याग-मूत3 के िबना तप)वी मूत3 बन
नहI सकते। तो तप)वी हो लेिकन साथ-साथ \याग-मूत3 भी बनना ह।ै ^_ाकुमर हो लेिकन ^_ाकुमार वा ^ा_ण1 के कुल कA मया3दाओ ंको
जानकर मया3दा पुKषोZम बनकर जाना। ऐसे मया3दा पुKषोZम बनो जो आपके एक-एक संकSप वायमुfडल पर Bभाव डाल/। ऐसे पावरफुल
बनकर जाना। पावर ह ैलेिकन पावरफुल बनकर जाना। जो फुल होता ह ैवह कभी फेल नहI होता। फुल कA िनशानी ह ै- एक तो फAल नहI कर/गे,
दसूरा फेल नहI हांगे और gॉ नहI होगा। तो फुल बनकर जाना, इसी$लए भ�ी म/ आये हो। 5या सीखना ह?ै बहुत पाठ पढ़ा। इतना पाठ
Bै�5टकल म/ पढ़कर जाना। पाठ ऐसा पhा करना जो Bै�5टकल ए5टीिवटी पाठ बन जाए। एक पाठ होता ह ैमुख से पढ़ना, एक होता है
Dसखलाना। मुख से पढ़ाया जाता ह,ै ए5ट से Dसखाया जाता ह।ै तो हर चलन एक-एक पाठ हो। जसेै पाठ पढ़ने से उiPत को पाते ह& ना। इस
रीPत से आप सभी कA एक-एक ए5ट ऐसा पाठ सभी को पढ़ाये वा Dसखलाये जो उiPत को पाते जाय/। पढ़ना भी ह ैऔर पढ़ाना भी ह।ै सCाह का
कोस3 तो सभी ने कर $लया ह ैना। साCािहक कोस3 जो िकया ह ैवह फोस3फुल िकया ह ैया Dसफ3  कोस3 िकया ह?ै कोस3 का अथ3 ही ह ैअपने म/ फोस3
भरना। अगर फोस3 नहI भरा तो कोस3 भी 5या िकया? िनब3ल आ\मा से शि�शाली आ\मा बनने के $लए कोस3 कराया जाता ह,ै तो अगर कोस3 का
फोस3 नहI ह ैतो वह कोस3 हुआ? तो अभी फोस3फुल कोस3 करने $लए आये हो ना।

डबल Pतलकधारी भी बनना ह।ै डबल Pतलक कौनसा ह?ै रोज अपना Pतलक देखते हो? अमृतवेले जब Tान-)नान करते हो तो Pतलक भी
लगाते हो? आ�\मक )मृPत वा )वKप का Pतलक तो हो गया। दसूरा ह ैिनjय का Pतलक। एक तो आ�\मक �)थPत का Pतलक ह ैऔर दसूरा हम
िवजयी र\न ह&। हर संकSप, हर कदम म/ िवजय, सफलता भरी हुई हो। यह िवजय का Pतलक िव5टरी ह।ै तो आप लोग1 का Pतलक ह ैिवजय का
और िवजयी Kप का। यह डबल Pतलक सदवै )मृPत म/ रहे। )मृPत अथा3त् Pतलकधारी बनना ह।ै तो डबल Pतलक को भी कभी भूलना नहI ह।ै म&
िवजयी हँू - इस )मृPत म/ रहने से कभी भी bभi-bभi प@र�)थPतयां िहला नहI सकती। िवजय हुई पड़ी ह।ै वत3मान समय अपनी �)थPत डगमग
होने कारण िवजय अथा3त् सफलता म/ डगमग िदखाई देते ह&। लेिकन िवजय हर कZ3	य म/ हुई पड़ी ह।ै जसेै कोई सीजन कA खराबी होती ह,ै तो
सीजन कA खराबी के कारण टे$लिवजन म/ भी )पl िदखाई नहI देता ह।ै इस रीPत से अपनी �)थPत कA हलचल होने कारण िवजय का अथवा
सफलता का )पl अनुभव नहI कर पाते हो। कारण 5या ह?ै अपनी �)थPत कA हलचल )पl को भी अ)पl बना देती ह।ै उलझन1 के कारण
उmवल नहI बन सकते हो। इस$लए अपनी �)थPत कA हलचल नहI होगी तो )मृPत nAयर होगी। वह होती ह ैसीजन nAयर, यह ह ै)मृPत nAयर।
अगर )मृPत nAयर ह ैतो सफलता भी nAयर Kप म/ िदखाई देगी। अगर )मृPत nAयर नहI वा अपने ऊपर पूरी केयर नहI, केयरफुल कम होने
कारण @रजSट भी फुल नहI िदखाई देती। Dजतना अपने ऊपर केयर रखते हो उतना nAयर होते हो और इतना ही सफलता अपने पुKषाथ3 म/ वा
सNवस म/ )पl और समीप िदखाई देगी। नहI तो न )पl िदखाई देती ह,ै न समीप िदखाई देती ह।ै टे$लवीज़न म/ दरू का pJय समीप और )पl
भी होता ह ैना। इस रीPत से एकरस �)थPत होने कारण, केयरफुल और nAयर होने कारण सफलता समीप और )पl िदखाई देगी। समझा?
अगर दोन1 से एक कA भी कमी होगी तो सफलता अनुभव नहI कर/गे, िफर उलझ/गे। िफर कमजोरी कA भाषा होती ह ैिक ‘‘5य् कर/, यह कैसे होगा’’
- यह भाषा हो जाती ह।ै इस$लए दोन1 ही बात/ धारण करके जाय/गे तो सफलतामूत3 बन जाय/गे सफलता इतनी समीप आयेगी, जसेै गले म/ माला
िकतनी समीप आ जाती ह।ै तो सफलता भी गले कA माला बन जायेगी। अXछा।


